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༤ སངོ་བྱེད་ལས་ལྔའི་གཙུག་ལག་འགོ་མའི་སབོ་ཚན་ནང་དནོ། 
ལ་ོརིམ་
དང་སབོ་
དུས། 

ཆོས་ཚན། Module 

CODE 
སངོ་མཐུས། དཔེ་ཁྲིད། 

ཆུ་ཚདོ། 
འགྲེམས་སནོ་དང་
སབོ་སནོ་འབྲེལ་
བའི་ཆུ་ཚདོ། 

ལག་ལེན་
རང་སངོ་ 
ཆུ་ཚདོ། 

ལོ་རིམ་
དང་པའི་
སོབ་དུས་
༡པ། 

གསོ་རིག་འབྱུང་ཁུངས།  
History of Sowa Rigpa 

HIS101 ༡༢(༩-༣-༠) ༩༠ ༤༥ ༠ 

སྤྱི་དོན་དང་རྩ་རྒྱུད། 
Introduction and 

Enumeration of Four 

Tantras 

IET101 ༡༢(༦-༣-༣) ༦༠ ༤༥ ༦༠ 

ངག་སྒྲོན། I  
Ngagdon I 

NGD101 ༡༢(༥-༣-༤) 
 

༥༠ ༤༥ ༨༠ 

Academic skill  

སོབ་རིག་རིག་རྩལ། 
ACS101 ༡༢(༨-༤-༠) ༦༠ ༦༠ ༤༠ 

Information and 

Communication 

Technology 

བརྡ་དོན་འཕྲུལ་རིག 

ICT101 ༡༢(༨-༤-༠) ༤༠ ༦༠ ༨༠ 

ལ་ོརིམ་དང་པའི་སབོ་དུས་༡ པའི་ཆུ་ཚདོ་བསོམས།  ༣༠༠ ༢༥༥ ༢༦༠ 

ལོ་རིམ་
དང་པའི་
སོབ་དུས་
༢པ། 

རྩ་བ་མདོ་དང་གྲུབ་པ་ལུས། 
Anatomy and 

Physiology 

ANP101 ༡༢(༨-༤-༠) ༨༠ ༦༠ ༠ 

འཕེལ་འགྲིབ་ནད། 
Principles of Etiology 

POE101 ༡༢(༩-༠-༣) ༩༠ ༠ ༦༠ 

འབྱུང་རྩིས་སྔོན་འགྲོ། 
Introduction to 

Astrology 

AST101 ༡༢(༦-༣-༣) ༦༠ ༤༥ ༦༠ 

ངག་སྒྲོན། II 
Ngagdon II 

NGD102 ༡༢(༥-༣-༤) ༥༠ ༤༥ ༨༠ 

Modern Anatomy and 
Physiology 

ཚན་རིག་ལུས་ཁམས་རིག་པ། 

MAP101 ༡༢(༤-༤-༤) ༤༠ ༦༠ ༨༠ 

ལ་ོརིམ་དང་པའི་སབོ་དུས་༢ པའི་ཆུ་ཚདོ་བསོམས།  ༣༢༠ ༢༡༠ ༢༨༠ 
ལོ་རིམ་
གཉིས་

བྱ་སོད་དང་འཚོ་བ་ཟས། 
Dietetics and Behavioral 

Science 

DBS201 ༡༢(༦-༣-༣) ༦༠ ༤༥ ༦༠ 
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པའི་སོབ་
དུས་༡པ། 

སོར་བ་སྨན། 
Pharmacology 

PHR201 ༡༢(༥-༣-༤) ༥༠ ༤༥ ༨༠ 

ཆ་བྱད་དཔྱད་དང་ཐ་མལ་ནད་
མེད་ངོས་འཛིན་རྟགས། 
Diagnostic and 

Preventive Methods 

DPM201 ༡༢(༧-༢-༣) ༧༠ ༣༠ ༦༠ 

གསོ་བྱེད་ཐབས་དང་བྱ་བྱེད་
སྨན་པའི་གནས། 
Treatment Methods and 

Clinical Ethics 

TME201 ༡༢(༩-༣-༠) ༩༠ ༤༥ ༠ 

ཟླ་ཐ་ོལྡེ་མིག 
Commentary on Lunar 

Calendar 

CLC201 ༡༢(༨-༢-༢) ༨༠ ༣༠ ༤༠ 

ལ་ོརིམ་གཉིསཔའི་སབོ་དུས་༡ པའི་ཆུ་ཚདོ་བསམོས།  ༣༠༠ ༡༩༥ ༢༤༠ 

ལོ་རིམ་
གཉིས་
པའི་སོབ་
དུས་༢པ། 

རྩ་མདོ།  
Sphygmology 

SMG201 ༡༢(༧-༢-༣) ༧༠ ༣༠ ༦༠ 

ཟིན་ཏིག་གཅེས་བསྡུས་དང་སྨན་
སོར་ནུས་པ་ཕོགས་བསྡུས། 
Condensed Diagnosis 

and Treatment and 

Essential drugs 

CTE201 ༡༢(༧-༢-༣) ༧༠ ༣༠ ༦༠ 

བཤལ་དང་སྐྱུགས། 
Purgation and Emesis 

PES201 ༡༢(༧-༢-༣) ༧༠ ༣༠ ༦༠ 

གསོ་རིག་ཞི་གནས་དང་ལུས་
སོང་། 
Sorig Meditation and 

Yoga 

SMY201 ༡༢(༧-༢-༣) ༧༠ ༣༠ ༦༠ 

Analytical skill  
དབྱེ་དཔྱད་རིག་རྩལ། 

ALS201 ༡༢(༧-༢-༣) ༧༠ ༣༠ ༦༠ 

ལ་ོརིམ་གཉིསཔའི་སབོ་དུས་༢ པའི་ཆུ་ཚདོ་བསམོས།  ༣༥༠ ༡༥༠ ༣༠༠ 

ལོ་རིམ་
གསུམ་
པའི་སོབ་
དུས་༡པ། 

ཆུ་མདོ།  
Urinalysis 

URA301 ༡༢(༧-༢-༣) ༧༠ ༣༠ ༦༠ 

Basic Nursing Skills I 
ཕྱི་པའི་གཞི་རྟེན་སྨན་གཡོག་
མའི་རིག་རྩལ། I 

BNS301 ༡༢(༧-༢-༣) ༧༠ ༣༠ ༦༠ 

བྱུག་པ། SMS301 ༡༢(༧-༢-༣) ༧༠ ༣༠ ༦༠ 
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Sorig Massage 

སྣ་སྨན་དང་འཇམ་རྩི་ནི་རུ་ཧ། 
Nasal Irrigation and 

Enema  

NIE301 ༡༢(༧-༢-༣) ༧༠ ༣༠ ༦༠ 

Research Methodology 

ཞིབ་འཚོལ།   
RMS301 ༡༢(༧-༢-༣) ༧༠ ༣༠ ༦༠ 

ལ་ོརིམ་གསུམཔའི་སབོ་དུས་༡ པའི་ཆུ་ཚདོ་བསམོས།  ༣༥༠ ༡༥༠ ༣༠༠ 

ལོ་རིམ་
གསུམ་
པའི་སོབ་
དུས་༢པ། 

Basic Nursing Skills II 
ཕྱི་པའི་གཞི་རྟེན་སྨན་གཡོག་
མའི་རིག་རྩལ། II 

BNS302 ༡༢(༧-༢-༣) ༧༠ ༣༠ ༦༠ 

གཉན་པའི་གནད་དང་ཐརོ་ནད་
གསོ་བ། 
Treatment of 

Heterogenous Disease 

and Vital points 

THD301 ༡༢(༧-༢-༣) ༧༠ ༣༠ ༦༠ 

བྱུག་པའི་ཞིབ་སོང་། 
Advanced Sorig 

Massage 

ASM301 ༡༢(༢-༥-༥) ༢༠ ༧༥ ༡༠༠ 

བཤལ་དང་སྐྱུགས་ཀྱི་ཞིབ་སོང་། 
Advanced Purgation 

and Emesis 

APE301 ༡༢(༧-༢-༣) ༧༠ ༣༠ ༦༠ 

སྣ་སྨན་དང་འཇམ་རྩི་ནི་རུ་ཧའི་
ཞིབ་སོང་། 
Advanced Nasal 

Irrigation and Enema 

AIE301 ༡༢(༧-༢-༣) ༧༠ ༣༠ ༦༠ 

ལོ་རིམ་གསུམཔའི་སོབ་དུས་༢ པའི་ཆུ་ཚོད་བསོམས།  ༣༠༠ ༡༩༥ ༣༤༠ 
ཆུ་ཚོད་ཡོངས་བསོམས།      

 


